
Szilágyi Nóra





 

A kosárlabda története a VII. századra vezethető
 vissza.



 

A mayák, az asztékok, és a dél-amerikai indiánok 
kultúrájában is felfedezhetőek a kosárlabdázás 
alapjai.



 

Azóta változott ez a sport, de a lényeg ugyanaz: egy 
gömb alakú

 
golyót kell beledobni egy gyűrűbe.



 

Nem volt könnyű
 

beletalálni a gyűrűbe, így a játék az 
első

 
"kosárig" ment, de így is órákig eltarthatott.





 

Nehéz gumigolyóval játszottak és a „kosár”
 

egy 
súlyos kőgyűrű

 
volt, amit hét méter magasra 

helyeztek.



 

Az indiánok nagyon komolyan vették ezt a sportot. Úgy 
gondolták, hogy a játékkal az isteneknek tisztelegnek, 
így, ha valaki rosszul játszik, súlyos bűnt követ el, 
ezért halállal kell fizetnie.





 

Dr. James Naismith, egyetemi 
tornatanár (aki eredetileg 
orvos volt) 1891-ben 
„feltalálta”

 
a kosárlabda 

sportot.


 

Feladata a megszokott 
gimnasztikai feladatokat unó, 
kedvetlen diákok 
érdeklődésének felkeltse volt 
a  téli hónapokban. 





 

Naismith egy olyan versengést álmodott meg, 
amelyben a szépség, a mozgékonyság és a 
csapatmunka előnyben részesül a nyers erővel 
szemben. 



 

Egy alkalommal Naismith az udvaron állt egy labdával 
a kezében és hívatták. A labdát az udvaron lévő

 barackos kosárba dobta és amikor visszament a 
tanítványai utánozták őt és úgy játszottak.





 

Ezek után felakasztott két barackkosarat a 
tornaterem 3 méter magasságban levő

 balkonkorlátjának két szemközti oldalára, 
kinevezte a labdaszedőket 
a kosarak mellé, majd 
felosztotta az osztályát 
két, kilenc emberből álló
csapatba. 





 

Egy hónappal a kosárlabda szerény bevezetése után 
a Naismith kijelölte 13 pontban a szabályokat 
melyek lassú, gürcölős, szinte mozdulatlan játékot 
diktáltak



 

"A játék célja, hogy a labdát az ellenfeled kosarába 
tegyed. Ez történhet úgy, hogy a pálya bármelyik 
pontjáról dobod a labdát egy vagy mindkét kézzel.





 

Az első
 

kosárlabda ligák Amerikában helyi 
érdekeltségűek voltak, főként a keleti part 
nagyvárosai köré

 
szerveződve.



 

1892. február 12-én, a springsfieldi YMCA-iskola 
két tagozata 100 néző

 
előtt lejátszotta az elsö

 hivatalos mérkőzést.


 

1893-ig a kosárlabda olyan híressé
 

vált, hogy a 
hartfordi YMCA-iskola által öt csapat részvételével 
megrendezték az első

 
bajnokságot ami több mint 

10
 

000 nézőt csalogatott.





 

Az első
 

profi mérkőzést, ahol a játékosok pénzért 
játszottak, 1896-ban rendezték.



 

1920-as években több száz csapat volt de ebből 
nagyon kevés profi. 



 

Néhány csapat nem a ligák keretein belül játszott, 
hanem járták az országot, bemutató

 mérkőzéseket játszottak.


 

Ezek közül a leghíresebb az 1927-ben alakult 
Harlem Globetrotters.







 
1925-ben alakult meg az Amerikai Kosárlabda 
Liga (ABL), amely 9 csapattal indult.



 
Sikerét a garantált szerződéseknek 
köszönhette, ami szerint fix fizetésért cserébe 
csak abban a klubban játszottak a játékosok. 



 
1931-ben anyagi ellehetetlenülés után a liga 
megszünt. 





 

1949-ben két liga 
összeolvadásából alakult meg az 
NBA.



 

1959-ben nyitotta meg kapuit 
Springfieldben a Kosárlabda 
Hírességek Csarnoka (Basketball 
Hall of Fame).



 

Olyan személyeket kerülhetnek be 
akik elősegítették a sportág 
fejlődést.







 

Az első
 

nemzetközi szervezet a Nemzetközi Amatőr 
Atlétikai Szövetség (IAAF), amely 1926-ban létrehozott 
egy külön szakosztályt, aki a labdajátékok ért felelt.



 

A Nemzetközi Amatőr Kosárlabda Szövetséget (FIBA -
 Fédération Internationale de Basketball Amateur) 

Argentína, Görögország, Olaszország, Lettország, 
Románia, Svájc és Csehszlovákia alapították meg 
1932. június 18-án Genfben.





 

A férfiak számára első
 

alkalommal 1950-ben 
Argentínában, a nőknek 1953-ban Chilében rendeztek 
világbajnokságot.



 

1989 München FIBA World Congress, a Szövetség 
nevében szereplő

 
"amatőr" elnevezést elhagyták.



 

2007-ben nyitotta meg kapuit a FIBA Hall of Fame a 
spanyolországban, ahol a sportág nemzetközi szinten 
kiemelkedő

 
alakjai kaphatnak helyet.



 

1935-ben rendezték az első
 

Európa-bajnokságot a 
férfiak számára, melyet tesztversenynek szántak a 
berlini olimpia előtt.





 

1938-ban Rómában öt ország részvételével 
megrendezték az első

 
női Európa-bajnokságot.



 

Az Európa-bajnokságokat egészen 1959-ig 
szabadtéren rendezték ezután a rendező

 
országnak 

fedett csarnokokkal kellett rendelkeznie. 


 

1957-ben a férfiak, egy évvel később a nők számára 
első

 
ízben került kiírásra a Bajnokcsapatok Európa 

Kupája versenysorozat.


 

1961-ig bárki részt vehetett a kontinensviadalon, aki 
jelezte részvételi szándékát. 





 

1965-ben selejtező
 

mérkőzéseket játszottak és 
csoportokat különböző

 
városokba helyezték.



 

Az 1967-es Helsinkiben rendezett Európa-
 bajnokságon először kísérte az eseményt nagy 

médianyilvánosság.


 

Az Európa Kupa nevét 1996-ban változtatták 
Euroligára (Euroleague).







 

1904-ben a St. Louis-ban rendezett olimpián 
mutatkozott be a sportág, ekkor még csak bemutató

 mérkőzések keretében.



 

Hivatalosan először Berlinben, 1936-ban szerepelt a 
kosárlabda a férfiak számára (Egyesült Államok 
csapata 19:8-ra verte Kanadát szakadó

 
esőben).





 

A női kosárlabda csak 1976-tól szerepel a Játékok 
műsorán, az aranyérmek tekintetében szintén 
amerikai dominanciával.



 

1989-ben a FIBA eltörölte a profi és amatőr játékosok 
megkülönböztetését, így 1992-ben első

 
ízben 

vehettek részt a legjobb amerikai játékosok az 
Olimpiai Játékokon. 



 

A "Dream Team" barcelonai szereplése óriási élményt 
okozott a résztvevőknek és a nézőknek egyaránt.







 

Korfball:


 

Vegyes csapatjáték 4 nő

 
és 4 férfi alkot egy csapatot.



 

Élvezetes játéklehetőséget 
biztosít lányoknak és fiúknak, 
idősebbeknek és fiatalabbaknak, 
alacsonyabb termetű

 
és 

magasabb játékosoknak egyaránt.


 

A korfballt kézilabdapálya-méretű
(40x20 m-es) pályán játsszák.



 

Mindkét térfélen egy-egy 40 cm átmérőjű

 
kosár található, 

amely egy 3,5 m magas állvány tetején helyezkedik el.





 

Az állványok az oldalvonalaktól 10-10 m-re, míg az 
alapvonal és a felezővonal közötti távolság alapvonal felőli 
1/3-ánál helyezkednek el (az állvány körbejárható).



 

Az 5-ös méretű

 
futball labdával játszák.



 

Egy mérkőzés időtartama 2x30 perc.


 

Korfot (gólt) szerezni úgy lehet, ha sikerül bedobni a labdát 
az ellenfél kosarába.



 

A korfball az együttműködés sportja, hiszen tilos a 
labdavezetés, és labdával a kézben legfeljebb 2 lépés 
tehető.







 

Slamball:


 

Több korábbi sportból alakult ki (foci, kosárlabda, hoki, 
akrobatika).



 

A játék célja minél több 
pont megszerzése, kosárra 
dobással vagy zsákolással, 
és megakadályozni, hogy az 
ellenfél ugyanezt tegye.



 

A zsákolás három pontot ér, míg a labda ellenfél érintése 
nélküli kosárba juttatása két pontnak számít.





 

Az elvétett dobás vagy ugrás ellen a közönséget a pályát mellett 
plexipalánk védi, mint a jégkorongnál.



 

Három személyi hiba vagy két technikai hiba után van kiállítás.


 

A játékidő

 
2 x 8 perces félidőre oszlik, majd 10 perce szünetet, 

majd térfélcsere.


 

A csapatok nyolc játékosból állnak, a pályán egyszerre négy fő

 tartózkodik a mérkőzés alatt. 



 

A pálya gumiból van, a kipárnázott 
kosárpalánk előtt négy gumiasztal 
van beépítve a pályába, a 
játékosok ezekről rugaszkodnak el, 
hogy a zsákoljanak egy 
hárompontos labdát.







 

Streetball:
A 3-3 elleni játék, de minden 

csapat 4 tagú

 
és egy 

palánkra játszanak.
Akkor lehet cserélni, amikor 

a csapat a labdát birtokolja.
A kezdés jogát sorsolással 

(pénzfeldobás) a 
pályafelügyelő

 
dönti el; 

minden kosár után a másik 
csapat birtokolhatja a 
labdát.



Érvényes kosár után a játék a 2-pontos vonalon kívülről indul; 
a labdát a játékba hozása előtt az ellenféllel kezeltetni kell.

Zsákolni tilos -

 
kizárás jár érte! A palánktartó

 
állvány és a 

védőszivacs nem tartozéka a pályának.
Minden kosár és büntető

 
1 pontot, a köríven kívülről dobott 

kosár 2 pontot
A szabálytalanságot a játékosok mondják, mindig az aki ellen 

elkövetik, a sportszerűség itt is fontos 
(fair play játék)! 





 

AND 1:


 

játékot ugyanúgy játszhatják kint az utcán, de teremben is 
(közel áll a streetballhoz).



 

A játék a rendes a kosárlabda szabályait veszi alapul, 
néhány kivétellel.



 

5-5 ellen zajlik a játék 2 palánkra, a hangulatért a játékosok 
mellet a Tour MC gondoskodik.





 

Ez a játék a trükkökre, cselekre és főként a közönség 
szórakoztatására épít. 



 

A játék közben például nem igazán számít a lépéshiba ha az 
a trükk része, vagy a kétszer indulás, ha az is a trükk része, 
és a visszajátszást sem nézik szigorúan a bírák.



 

Azonban, itt is számít a fault, amire természetesen ügyelnek 
a játékvezetők.



 

A pontszerzés a legfontosabb, de nem mellékes, hogy a 
gyűrűhöz vezető

 
út milyen cselekkel, mennyire ötletes 

passzokkal, és igazán eszement zsákolásokkal van-e 
kirakva.







 

A kosárlabda játékot vagy annak bármilyen formáját 
több millió

 
gyerek gyakorolja naponta szerte a világon. 

A fiúk után a lányok, az egyetemisták után a 
fiatalabbak is kedvet kaptak a játékhoz. 



 

A vetélkedés vágya létrehozott a különböző
 bajnokságokat sportágazatokat. 
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